
                                                                                 

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد

 اداره امور پرستاری دانشگاه 

 اینتوباسیون )لوله گذاری داخل تراشه( –  های بالینی پرستاری مهارت چک لیست ارزیابی 

 مشخصات ارزیابی شونده: 

                                    . ماه..... یا ....سال   . .........سابقه کار:                           زن     مرد س:جن                         ..... سال...... سن:

                             ...................................... بخش محل خدمت:

 هیک سال کمک پرستاریوره د                 اتاق عمل                هوشبری              پرستاریرشته تحصیلی: 

  دکترا                 کارشناسی ارشد                کارشناسی            کاردانی              دیپلم تحصیلی:  مقطع

 شرکتی                  قراردادی                رسمی             پیمانی              طرحی :وضعیت استخدام

 نمره کسب شده  نمره اختصاص یافته مراحل مهارت  ها گام

1 
آماده سازی وسایل )پوشش های محافظتی، لارنگوسکوپ، لوله تراشه در سایز مناسب،  

 سرنگ، گوشی پزشکی، آمبوبگ، باند، ژل لوبریکانت، گاز، وسایل ساکشن در صورت لزوم( 
10  

  5/2 شستن دست ها  2

  5/7 دستکش، عینک محافظ و ماسک( رعایت نکات جداسازی ترشحات بدن )پوشیدن  3

  5 انتخاب لوله تراشه مناسب 4

  10 بررسی سالم بودن لارنگوسکوپ وکاف لوله تراشه  5

  5 آغشته کردن انتهای دیستال لوله تراشه به ژل  6

  5 پوزیشن دادن مناسب سر و گردن بیمار 7

  5 گذاری هایپراکسیژنه کردن بیمار قبل از تلاش برای لوله  8

  5 ساکشن کردن ته حلق در صورت داشتن ترشح قبل از وارد کردن لوله تراشه  9

10 
راشه در دست راست و لارنگوسکوپ در دست تایستادن بالای سر بیمار، قرار دادن لوله 

 چپ 
5  

  10 ثانیه 30اینتوبه کردن بیمار در مدت حداکثر  11

  5 داخل کاف لوله تراشه سی سی هوا  با سرنگ  10وارد کردن  12

13 
)توجه به بالا آمدن قفسه سینه و گوش  اطمینان از لوله گذاری صحیح داخل تراشه

 کردن صداهای تنفسی در دو طرف قفسه سینه(
10  

  5 تهویه بیمار در صورت اطمینان از صحت لوله گذاری  14

  5/2 روی عدد مناسب  فیکس کردن لوله تراشه 15

  5/2 ها شستن دست  16

  5 ثبت گزارش پرستاری در پرونده بیمار 17

  100 جمع کل 

 .............................   و تاریخ:  ی ارزیابامضا                        


