
                                                                                 

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد

 اداره امور پرستاری دانشگاه 

 نام و نام خانوادگی ارزیاب:                                 تاریخ بازدید:                             نام مرکز:                                  

 همودیالیز هاي  یندهاي پرستاري در بخش آچک لیست ارزیابي فر ردیف 
 همیشه

(4) 

اکثر 

 اوقات 

(3) 

گاهي  

 اوقات 

(2) 

به 

 ندرت 

(1) 

 گاه   هیچ

(0) 

      . همیشه از دستكش استفاده مي نمایندارکنان در کلیه اقدامات  ک 1

2 
دستكش مجزا براي هر بیمار    گان، ماسک و  هنگام قطع و وصل بیمار از محافظ چشم،

 ( دستكش جداگانه براي قطع و وصل)  استفاده مي گردد.
     

      .زن و فشارخون بیمار قبل و بعد از دیالیز کنترل و ثبت مي شودو 3

      .کنترل و ثبت مي گردد  ،بیمار قبل از وصلضعیت عروقي  و 4

      باصافي ها و محلولهاي مختلف دیالیز و استفاده صحیح آنها آشنایي دارد 5

      .رم هاي دستگاه را مي شناسد و روش برطرف کردن آنها را مي داندلاآ 6

      . بیمار انتخاب مي شود  براي  (...  رحسب اضافه وزن، آزمایشات وب)صافي مناسب   7

      .ها به نحوه مناسب ضدعفوني مي گردد  حل تزریق سوزنم 8

      .رایم دستگاه براساس اصول علمي انجام مي گیردپ 9

10 
مربوط به فشار وریدي، فشار شریاني، چشم الكتروني دستگاه قبل از وصل بیمار به   كردعمل

 .دستگاه کنترل مي شود
     

      .وزن شریاني و وریدي براساس استانداردهاي تعیین شده تزریق مي گردد س 11

12 
دقیقه   15  ین دیالیز فشارخون بیماران حداقل ساعتي یک بار و بیماران اورژانس هر ح

 .یكبار کنترل و ثبت مي گردد
     

13 
جهت پیشگیري از عوارض حین دیالیز برحسب نیاز بیمار   modeling-Sodium وشر

 .استفاده مي گردد
     

14 
 و شرایط خاص وي و دستور پزشک تنظیم  (  برابر وزن  4)مپ خون براساس وزن بیمار  پ

 .مي گردد
     

      (مصاحبه. )پیشگیري و درمان عوارض حین دیالیز انجام مي گیردجهت  لازم  دامات  اق 15

16 
طراحي و    ،جهت اولین دیالیز بیمار به منظور پیشگیري از سندرم عدم تعادللازم  قدامات  ا

 ( مصاحبه)اجرایي مي گردد.  
     

17 
براساس تصمیمات  )یزیت هاي منظم بیماران توسط پزشک متخصص انجام مي گیرد.  و

 ( داخلي بیمارستان
     

18 
  به  وریدي  - هاي شریاني    نگام قطع بیمار از دستگاه دیالیز تمامي خون موجود در سته

 . شود  مي  برگردانده  بیمار
     

19 
 و وضعیت بخیه ها مورد بررسي قرار    (...  قرمزي، ترشحات،)حل کاتتر از نظر عفونت  م

 .مي گیرد
     

20 
پانسمان    احیه خروجي کاتتر پس از دیالیز پانسمان مي گردد و در صورت وجود فیستول،ن

 .محل تزریق انجام مي شود
     

21 
 ضدعفوني و آماده    خت بیمار پس از هربار دیالیز براساس دستورالعمل موجود تمیز وت

 .مي گردد
     

      .ر تمام مدت دیالیز ناحیه نیدل ها و کاتتر از هماتوم و خونریزي چک مي شودد 22



23 
طح خارجي دستگاه و کانكتورهاي دستگاه دیالیز پس از دیالیز بر اساس پروتكل موجود  س

 . تمیز و ضدعفوني مي گردد
     

      .طع بیمار از دستگاه طبق اصول علمي انجام مي گیردق 24

      . زارش پرستاري طیق اصول علمي بخش دیالیز انجام و ثبت مي گرددگ 25

      . هاي دیالیز انجام مي گیرد  و دستگاه RO شت ماهیانه از آبک 26

      . و کنترل کیفي آب دیالیز انجام مي گیرد RO یستمس 27

      .انجام مي گیردر صورت نیاز مشاوره هاي تغذیه اي و مددکاري جهت بیماران  د 28

      .حداقل استاندارد در مورد ایشان رعایت مي گردد  فایت دیالیز در بیماران سنجیده وک 29

      .به پزشک گزارش مي شود  دیالیز انجام و  زمایشات دوره اي طبق پروتكل مرکزآ 30

31 
   HIV ,HBC , HCVبهلا  رسنل از روش صحیح ضدعفوني دستگاه دیالیز بیمار مبت پ

 .دارنداطلاع  
     

32 
پرستار اختلالات الكترولیتي مهم در بیماران دیالیزي را مي شناسد و بطور صحیح مدیریت 

 مي کند.
     

      مراقبت قبل و حین و بعد از دیالیز را مي شناسد و انجام مي دهد. پرستار   33

      شناسد و بطور صحیح مدیریت مي کند.عوارض حین و بعد از دیالیز را مي  پرستار   34

35 
آموزشهاي لازم در خصوص رژیم غذایي، فعالیت هاي روزانه و مراقبت از دسترسي  پرستار  

 عروقي به بیمار ارائه مي کند. 
     

      نحوه کار و مراقبت از انواع دسترسي عروقي را مي شناسد و انجام مي دهد.پرستار   36

                       


