
                                                                                 

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد

 اداره امور پرستاری دانشگاه 

 نام و نام خانوادگی ارزیاب:نام مرکز:                                              تاریخ بازدید:                                                  

 ICU  یندهاي پرستاري در بخش آچک لیست ارزیابي فر ردیف 
 همیشه

(4) 

اکثر 

 اوقات 

(3) 

گاهي  

 اوقات 

(2) 

به 

 ندرت 

(1) 

 هیچ گاه 

(0) 

1 
  وارسالي از وزارت متبوع ثبت شده  (  SHEET)  راي هر بیمار در هر روز یک برگه چارتب

 .طبق اصول علمي بطور دقیق و صحیح در هر شیفت تكمیل مي شود
     

      .گیرد  انجام مي  مراقبت فیزیولوژیک و مانیتورینگ مداوم بیماران حاد )همودینامیک( 2

3 
مسكن ها و    ،، دوپامین، انسولین، هپارین TNGاز قبیل)فوزیون هاي مهم و پرخطر  ان

 .انفوزیون انجام مي شودپ  از پماستفاده    با  (...  مخدرها و
     

4 
اقدامات لازم جهت پیشگیري از بروز زخم بستر بعمل مي آید )ارزیابي سه مورد از بیماران  

 انجام مي گردد.  لازمدر صورت بروز زخم بستر مراقبت هاي پرستاري  .  هوش(بی
     

      انجام مي شود.    ICU  رعایت احتیاطات استاندارد جهت کنترل عفونت در بخش 5

      مراقبت هاي پرستاري پس از اقدامات و پروسیجرهاي تهاجمي انجام و ثبت مي گردد. 6

      . لوله تراشه بصورت روزانه کنترل و تمیز مي شود 7

8 
( توسط پرستاران و کمک  TOTAL CAREمراقبت هاي پرستاري کامل از  بیماران )

انجام مي شود. )انجام دهانشویه، ساکشن ترشحات، شستشوي پرینه، پانسمان    پرستاران

 محل هاي رگ گیري، تغییر پوزیشن و بهداشت فردي( 
     

9 Set up   .دستگاه هاي ونتیلاتور طبق دستور پزشک بیهوشي توسط پرستار انجام مي گردد      

      انجام مي گردد.   TPNمراقبت هاي پرستاري در بیماران تحت   10

11 
بیماران در این خصوص    ثبت و رعایت مي شود و  (طبق دستور پزشک)ژیم غذایي بیماران  ر

 . آموزش دیده اند
     

12 
با    لاقاتم).  جهت تامین نیازهاي روحي و رواني بیماران انجام مي گیردلازم  رنامه ریزي  ب

 ...)  همراهان و
     

13 
کارکنان پرستاري    از  و  گاهي کافي در مورد استفاده از تجهیزات بخش دارندآرسنل  پ

 .آموزش دیده در بخش ویژه جهت ارائه مراقبت به بیماران استفاده مي شود
     

14 
هاي لازم    پرسنل از شرایط اطلاع مرگ مغزي به مراکز مربوطه اطلاع دارند و شماره تماس

 . دسترس مي باشد  در
     

      .از پرستار آموزش دیده براي انتقال بیماران حاد و بحراني استفاده مي شود  15

16 
و  نظارت و کنترل سكوت و  شده  امبخش متوسط و عمیق فراهم  آرمراقبت از بیماران تحت  

 . آرام بودن محیط بخش ویژه انجام شده است
     

17 
مانیتور قلبي براي مواردي که نیاز به انتقال بیمار وجود دارد، جدا از ترالي اورژانس بوده و  

 )مانیتور پرتابل(   .استفاده مي شود
     

 


